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	הכי חשוב לי שהמלווה לא יפלה בינינו



 


(מלווה = מחנך)





מה עוד אפשר להפיק מהקשר שעד כה לא בא לידי ביטוי? מה עוד אפשר להספיק רגע לפני הסיום? 


 


זוהי השנה האחרונה שלכם המלווים עם התלמידים/ות בכיתה. יש נטייה לקראת הסוף להתחיל להתנתק לפני הזמן על מנת להקל על הפרידה או לדלג עליה.


שנה אחרונה מטבעה עוברת מהר מכפי שנראה בהתחלה ולכן חשוב להגדיר מחדש את הקשר עם התלמידים/ות ואת מערכת היחסים ביניכם. 


הדבר יפחית את נקודות החיכוך , תסכולים וכעסים


ויאפשר דיבור פתוח וכנה על הכעסים , החששות ויפתח אופציות לקשר טוב יותר.


מאוד חשוב להקשיב ולא לשפוט במפגש הזה על מנת שהתלמידים יוכלו לשתף באופן מלא ואמיתי ומצד שני יאפשר לכם,המלווים,לעבד את הדברים ולהגיב להם ממקום של הכלה , למידה ובניה משותפת עם התלמידים/ות  .


כדאי לצפות לכך שיעלו גם נושאים לא קלים (ביקורת ,כעסים מהעבר, ציפיות לא ריאליות ועוד). 


יש לעשות מאמץ להישאר פתוח וקשוב שכן מהנכונות הזו הקשר יכול להתחזק ולהתקרב.


 


מהלך ההפעלה 


 


אני והמלווה שלי...


המלווה יפזר באמצע המעגל רצועות בריסטול עם היגדים המתייחסים לאיך רואה התלמיד/ה את היחסים עם המלווה. חשוב להסביר לתלמידים שזו השנה האחרונה ביחד ולכן יש חשיבות רבה לשיחה הזו. 


 


כל תלמיד/ה בוחר היגד אחד ומשלים אותו ומשתף את הקבוצה. 


 


המלווה  יכוון את הדיון לנקודות הבאות:


להביא דוגמאות איך זה יקרה ,


ציפיות ריאליות - מה ראלי ומה לא ראלי,


להתאים בין הפנטזיות והמציאות,


להסכים על אחריות התלמידים/ות שכך אכן יקרה ואחריות המלווה לדאוג לכך.


לאחר מכן, זו הזדמנות לתלמיד/ה להתייחס למה שאחרים בקבוצה העלו.


 


 


 


 


 


 


 





 


 


 


 


טענה לדוגמה: ”כשאמרת שהמלווה מספר להורים שלך הכל , הרגשתי שאתה בעצם בורח מהתמודדות, ודווקא אני רוצה שהמלווה לא יוותר עלי וגם ההורים צריכים לדעת...“ 


בסוף ההפעלה חשוב שגם המלווה יתייחס לדאגות (לא אישית), ויאמר מה הוא לוקח לתשומת ליבו מהדברים שנאמרו. המלווה תדגיש שלקראת סיום חשוב לחזק את הקשר- להעמיק, להיות במורכבות של קשר בוגר המכיל גם קונפליקט ומתח.


 


 


דוגמאות:








