אמי"ת רחובות
"לתת את הנשמה ואת הלב

לתת כשאתה אוהב

ואיך מוצאים את ההבדל שבין לקחת ולקבל

עוד תלמד לתת לתת....." 


(לתת/חמוטל בן-זאב)

הראציונל הבית ספרי: 

מדווחות: הגב' מירי גיל, מנהלת בית הספר

                 הגב' מיכל אמיר, רכזת מחוייבות אישית 

בית ספרנו חרט על דגלו השנה כאחד מיעדי בית-הספר המרכזיים את פרוייקט התנדבות ונתינה במעגלי הקהילה השונים.  בסיס התכנית הוא פרוייקט "מחויבות אישית" אשר מיועד לכיתות יוד, השנה הרחבנו פרוייקט זה לכלל תלמידי ביה"ס.

אנו מאמינים שאם הלמידים יתנסו במסגרות חברתיות שונות ובתפקידים מגוונים, זה יתרום להם מבחינה אישית וכן יתרום לכלל החברה.

החברה היום היא חברה הישגית – חומרנית שמעמידה את המימוש העצמי כערך מרכזי, ולכן עלינו בבית הספר לטפח את הערכים החברתיים ולהגביר את הרגישות לקהילה ואת המעורבות החברתית.  התנדבות זו מהווה עבור התלמיד שדה התנסות חשוב, ותורמת לצמיחתו ולהתפתחותו כאזרח מעורב ואכפתי.

מילוי התפקיד יעזור לו להכיר טוב יותר את עצמו ויאפשר לו לנצל את יכולתו ולהתמודד עם חולשותיו.

צוות המורים – ירתם לחלק ממקומות ההתנדבות, ילווה את התלמידים ויסייע במהלך השנה לכל בעיה בה התלמידים נתקלים.   אנו בטוחים שבצל האירועים הקשים דווקא כוחה של אחדות ונתינה היא הבונה את הרוח הישראלית לגווניה.  שכן כל הנותן בבחינת מקבל.
יום החסד

כהכנה ליום החסד העברנו פעילות מקדימה בבית הספר.הפעילות תוכננה בקפידה על ידי חברי מועצת התלמידים ובלווי מנחת המועצה.

מנחת המועצה הציגה חברי המועצה מגוון אפשרויות של פעילות התנדבותית בעיר, ובסופו של התהליך נבחרו היעדים להתנדבות.

יש לציין שהפעילות זכתה לשיתוף פעולה נפלא מצד התלמידשים ומצד המורים.

בסוף הפעילות כל כיתה רשמה את המקומות שאליה היא מעוניינת ללכת להתנדב ביום החסד.

יום ההכנה הסתיים בליווי מוסיקלי בחצר בית הספר.

יום החסד עצמו חולק לשני מועדים: תחילה יצאו כתות ט'0י' ולאחר מכן יצאו כתות י"א=י"ב.

יש לציין שהפעילות הייתה מוצלחת ביותר וקיבלנו משוב חיובי.

ברצוני למיין שמועצת התלמידים מהווה חלק נכבד מפרוייקט ההתנדבות, הן מבחינת המאמצים שהם עשו כדי להכין את התלמידים לקראת "יום החסד", והן מבחינת הדוגמא האישית שהם נותנים לכלל האוכלוסייה בבית הספר.

איסוף מזון לנזקקים 

מדווחת: אסתי ששון כתה י"א

ביה"ס קיבל על עצמו לאסוף מצרכי מזון בסיוע תלמידים המתנדבים בארגון "הוד ישראל"
(יו"ר העמותה נועה מלר ) ובסיוע תלמידי כיתה י"ב.

המצרכים נאספים בצורות הבאות : 

1. תלמידי ביה"ס מביאים מביתם מצרכים.

2. התלמידים עומדים במרכולים ואוספים מצרכי מזון.

3. התלמידים עוברים מבית לבית ואוספים כסף למשפחות.

כמו כן לפני כל חג תלמידינו מסייעים באריזת המצרכים למשפחות נזקקות.

תלמידינו מתנדבים מעבר לשעות המקובלות, ומוכנים לסייע בכל שעה שידרשו.

ארגון "קרן הוד"

הפעילות בארגון זה, היא במקומות השמה המפוזרים בכל חלקי העיר ומגוונים מאוד כגון : 

  משפחות מצוקה – התלמידים עוזרים לילדים בהכנת שיעורי בית, משחקים איתם ויוצאים לטייל איתם בשעות אחר הצהריים. במקרים יוצאי דופן הבנות עוזרות גם בעבודות בית קלות.
         לדוגמא: אביטל מוקאט מכתה י' מסייעת לשתי משפחות 4 פעמים בשבוע

                        גלית חיים מכתה י"א מתנדבת במשפחה 3 פעמים בשבוע.

                        אדרי חן מכתה י"א מתנדבת שנתיים בשתי משפחות :במשפחת עולים 

                       מגרוזיה, ובמשפחה חד הורית בטיפול בתאומות..
 מבצעי חסד בזק כגון :  
- הכנת בת המצווה לילדה יתומה עם כל המשתמע מכך, סידור האולם, עריכה, הגשה, הכנת תכנית עם המארגנת ועוד.
– בשושן פורים תלמידינו (החונכים) יצאו עם החניכים ליום כיף ב"יער להב".  התכנית  הייתה גדושה ומלווה בחסות "קרן-הוד" ו"עיריית רחובות".
פרוייקט "צעד קדימה" 

מספרת: רעות אברהמי מכתה י'

תלמידים בכיתות י' – יב' מתנדבים באופן קבוע פעם בשבוע בתום הלימודים ועובדים עם ילדים חולי P.C  :הם משחקים ומשוחחים איתם, ועוזרים להם להתמודד עם בעיות פיזיולוגיות על פי דרישות האחראית.  כמו כן, התלמידים השתתפו בימי הולדת וארגנו מסיבות במרכז השיקומי.

יש לציין שהפרוייקט הצליח מעבר למשוער.
בטיחות בדרכים 
התכנית באה לטפח אצל בני הנוער אחריות אישית ונורמות חברתיות לנהוג ולהתנהג כראוי – כהולכי רגל, כנוסעים וכנהגים.

התנכית מציעה לתלמידים כלים להתמודד עם תאונות הדרכים על רקע תפיסה – תרבותית – ערכית.

כמו כן, התלמידים מאתרים מפגעים מסוכנים ומטפלים בתקלות המשבשות דרכים וכבישים לטובת הדרך הבטוחה במסלול בטיחות בדרכים.

פרוייקט זה זכה להצלחה, ולשיתוף פעולה של עיריית רחובות.

התרמת דם 
בשל המצב הביטחוני הקשה והמחסור במנות דם, ביה"ס התארגן ליום התרמת דם כאשר תלמידי יא' , יב', צוות המורים והעובדים הקימו תחנת מוקד שנמשכה לאורך כל היום.
יש לציין את סגנית המנהלת הגב' שרה וייס, שהייתה הרוח החיה בפרוייקט והיוותה דוגמא אישית בהתרמת הדם.





"והדרת פני זקן..." 

בראשי חודשים ובמועדים  כיתות מבית הספר יוצאות לשמח קשישים בבתי אבות ובבתי חולים, ולהוסיף אור לחייהם. 

התלמידים מציינים שהתרומה לקהילה תורמת להם רבות באופן אישי, והמוטיבציה להתנדבות אדירה. 

פגוש את התלמידים –תלמידים המצטיינים בעשייה : 

איתי זכריה מכתה י"א- מתנדב בעשייה בית ספרית: פעל להקמת מועדון לתלמידי בית הספר.

                                        מחוץ לבית הספר: התנדב להיות גיזבר בבית הכנסת השכונתי.

אסתי ששון מכתה י"א- פעילה במועצת התלמידים הבית ספרית ובמועצת הנוער של מזכרת 

            בתיה, ומדריכה בבני עקיבא  ובמסגרות  אלה פעילה מאוד למען  

            הקהילה.

נועה הרשקוביץ מכתה י'- משתתפת בפרוייקט חדש של בית "יד לבנים" להנצחת הנופלים בני 

  רחובות. 

שירן הלוי מכתה י'-  פעילה במסגרת מחויבות אישית בביה"ס  "רננים"- ילדים עם פיגור 

       קל.מגיעה למקום 5-4 פעמים בשבוע. "ההתלהבות שלהם כשאני באה    

        אליהם  נותנת לי דחיפה להמשיך ולהתנדב שם".

מאיר חלווני מכתה י'- פעיל במועצת התלמידים הבית ספרית, מתנדב בצער בעלי חיים, פעיל באיל"ן ברמת-גן, מבקר בקביעות בבית אבות בקרית משה ופעיל באגודה למלחמה בסמים.

אפרת בלומברג-פעילה במד"א באופן קבוע במשך 4 שנים. מומלצת ע"י בית הספר כמצטיינת בנתינה.

אריאל קנדבי ואתי ששון:מופיעים בצוותא בהזדמנויות שונות בהתנדבות בביה"ס ובקהילה.

